
国際パラリンピック委員会公認教材

感想を書こう

パラリンピックの価
か
値
ち

■ 勇
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志
し

■ 公平　　■ インスピレーション

言葉を減らせるようにしたいと思った!!

何が正解なのかはまだまだ分からないけど、自分の事だけ
にならず相手の思いをわかろうとしたりする事はとても
大切だと思いました。自分で考えた結果、相手が嫌な思い
をする可能性もあるし、思ってたことと違う事になってし
まう事もありえるので自分をその場面（声をかけられる
側）に置いて考えるべきだなと思いました。
皆の意見を聞く事によって自分の意見と照らし合わせて考
えられてさまざまな意見を知れたので良かったです。常に
周りをしっかり見て行動できる人になりたいです。そして
困ってる人に寄りそってお互い良い気持ちになる事も大切
だと分かったのでこれからの生活に生かせるように頑張り
たいです。最初は障がいなど不自由な人が助かればいいと
思っていたけど、相手の事を思いやるだけでなく立場を一
つ一つ考えて接していけるようにする。○〇だから○○
など今現在も色々な人が思ってしまっているけどその考え
は体の不自由人にとってつらい言葉でもあるので、その




