
国際パラリンピック委員会公認教材 1

年 組 名前

■ �シッティングバレーボールの体験を通して
　感じたことや魅

み

力
りょく

を自分の言葉でまとめよう。

2-2　シッティングバレーボールをやってみよう！

メモ

（シッティングバレーボールを知らない人に楽しさを伝えよう。）
・難しい点　　・楽しい点　　・工夫点

中 高

・本教材は制作当時の競技名称に基づいて作成されています。2025年春に「座位バレーボール」に名称が変更になりました。内容の趣旨には変更はありません。
・本資料の無断での転載、複製、改変等の行為を禁止します。


