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2-1　パラリンピックスポーツについて学ぼう！小

パラリンピックの映
えい

像
ぞう

のなかに、知っていたパラリンピック
スポーツはあったかな？　気づいたものに○

まる
をしよう。
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パラリンピックスポーツクイズ 第１問

マラソンと車いすマラソンはどっちが速い？
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パラリンピックスポーツクイズ 第 2 問

❶ 体にすずをつける
❷  あらかじめ、組んで

から試合を始める
❸  声を出して、自分の

場所を相手に伝
つ た

える

視
し

覚
か く

障
し ょ う

害
が い

がある柔
じ ゅ う

道
ど う

選
せ ん

手
し ゅ

は、
試
し

合
あ い

中にどのように相手の場所を知るのかな？

パラリンピックスポーツクイズ2
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パラリンピックスポーツクイズ 第３問

ボッチャで使う「ランプ」という用具は、
何のために使うのかな？

ジャックボールという白い
玉に近づけることを競

き そ

う

ランプ
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パラリンピックスポーツクイズ 第４問
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をどうやって知るのかな ?
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パラリンピックスポーツについて、どう思ったかな？
知らなかったこと、感じたことなどを書いてみよう。
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