
1

小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

パラリンピアンを
応
お う

えんしよう！

テーマ２ 授業８

本資料の無断での転載、複製、改変等の行為を禁止します。



2

小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

パラリンピアンについて
何を知っているかな？
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

タチアナ・マクファデン選手
（アメリカ）

陸
りく

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

リオ 2016 パラリンピック
で６個

こ

のメダル。
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

ロシアで生まれる。
病気で、こしから下が
まひした状

じょう

態
た い

で生まれた。

© wowow



5

小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

手
し ゅ

術
じゅつ

後、すぐに施
し

設
せ つ

に
預
あ ず

けられた。
車いすがなく、逆

さ か

立
だ

ち
で移

い

動
ど う

していた。

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

６さいの時、養
よ う

子
し

と
なって、アメリカへ！
この時、初

は じ

めて施
し

設
せ つ

の
外に出た！

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

© wowow
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

健
け ん

康
こ う

で楽しく生きられ
るようにという養

よ う

母
ぼ

の
願
ね が

いのもと、たくさん
のスポーツを経

け い

験
け ん

する。

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

© wowow
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

アスリートとしての
才
さ い

能
の う

が開花。
15 さいで初

は じ

めて
パラリンピックに出場。

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

© wowow
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

タチアナが特
と く

別
べ つ

なのは、
100mからマラソンま
でこなす、瞬

しゅん

発
ぱ つ

力と持
じ

久
きゅう

力の両方を持ってい
るから。ラストスパー
トは世界一。

アダム・ブレークネイコーチ

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

© wowow
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

つらいトレーニングにも
たえている。
なぜなら、信

し ん

じる言葉が
あるから。

「ヤサマ！」＝「やればできる！」
（ロシア語）

タチアナ・マクファデン選
せ ん

手
し ゅ

© wowow
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

キャッチコピーを
作ろう！
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

車いすテニス　国
く に

枝
え だ

慎
し ん

吾
ご

選
せ ん

手
し ゅ

・プロの車いすテニスの選手
・パラリンピック出場 5 大会

すべてでメダルをとる
・アテネ、北

ペ

京
キン

、ロンドン３大会
連
れん

続
ぞく

金メダル　
・座

ざ

右
ゆう

の銘
めい

「おれは最強だ！」
・東京 2020 大会でも金メダルを獲

かく

得
とく
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

キャッチコピーの例
れ い

５大会連
れ ん

続
ぞ く

パラリンピック出場の
国
く に

枝
え だ

選手
東京でもつかんだ
金メダルは最強の証

あかし

！
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

キャッチコピー

・その人のやってきたこと
・その人の目指していること
・その人が言った言葉
・周

ま わ

りの人が言った言葉
などから作るとよい。
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

車いすテニス　国
く に

枝
え だ

慎
し ん

吾
ご

選
せ ん

手
し ゅ

座
ざ

右
ゆ う

の銘
め い

「おれは最
さ い

強
きょう

だ！」

やってきたこと

言った言葉

パラリンピック出場５大会すべてメダルをとる
アテネ、北

ペ

京
キ ン

、ロンドン、東京４大会で金メダル
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小 2-8　パラリンピアンを応
おう
えんしよう！

キャッチコピーを
発表しよう！


